Caritas

Kurs fur Angehdérige von Menschen mit Demenz

“‘EduKation” (“Entlastung durch Kommunikation”) hei3t das Schulungsprogramm fir
Angehdrige von Menschen mit Demenz, das vom Netzwerk flr ein demenzfreundliches
Zillertal und der Caritas ab April angeboten wird. Der Kurs besteht aus 10 Einheiten zu je

zwei Stunden.

EduKation Demenz® ist eine Schulung fir An- und Zugehérige von Menschen mit Demenz,
die hilft, sich besser in die Situation der Betroffenen einzufiihlen und dadurch ein tieferes
Verstandnis fur ihre jeweiligen Bedurfnisse zu erlangen. Die Schulung ermdglicht es dartber
hinaus, gemeinsam mit anderen Angehorigen Wissen zu erwerben und Erfahrungen

auszutauschen.

Termine: 14.04. | 21.04. | 28.04. | 05.05. | 12.05. | 19.05. | 26.05. | 02.06. | 16.06. | 23.06. |
Freitag, jeweils von 16 — 18 Uhr, im Gemeindeamt Ramsau (6284 Ramsau 265)

Anmeldung und Informationen:

Silvia Prosser

telefonisch unter +43 676 8730 6223 oder per Mail an silvia.prosser@caritas.tirol

Kosten: € 30,- fur die zehn Termine inkl. Schulungsunterlagen und Kursbuch
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